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Menu établi par les chefs cuisiniers et validés par Mme ESCOFFIER, diététicienne diplomée 

(Tél. cuisine : 04.67.29.31.73)

C.C. MAUGUIO : ILU 34-154.004
C.C. LA GDE MOTTE : FR.34.344.001.CE

C.C. PALAVAS LES FLOTS : ILU 34.192.0002

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

13 février 14 février 15 février 16 février 17 février
Betteraves râpées Endives aux noix Carottes râpées Salade verte Céleri vinaigrette

Boulette de bœuf Blanc de poulet sce basquaise Poisson pané Paëlla Saucisse

Semoule Pâtes Haricots verts Lentille

Yaourt bio Fromage blanc aromatisé Petit suisse aromatisé Flan Crème dessert vanille

GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER
Fromage à tartiner Pain au chocolat Fromage Fromage Beignet aux chocolat

Fruit Fruit Fruit

20 février 21 février 22 février 23 février 24 février
Taboulé Haricots verts en salade Potage Salade verte Salade composée

Cordon bleu Sauté de veau Nuggets de poisson Lasagnes Pizza royale

Carottes à la crème Pommes de terre vapeur Gratin de choux-fleurs bio Fromage blanc

Fruit Camembert Compote Salade de fruits Fruit

GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER
Beigner aux pommes Pain au chocolat Fromage Beignet au chocolat Gaufre

Fruit Nutella

Agglomération du Pays de l’Or

Menu CLSH -  Du 13 au 24 février 2012


